
Material:
1 tecido para o corpo do avental de 75 x80cm
barra:11x 75 cm
barra do decote 6,5x 29cm
alças 2 tira de 10 x125cm
Bolso do avental
tecido para aplicação12,5x29cm
2 tiras de 4 x 6,5cm (A)
2 tiras de 4x 33,5 cm (B)
2 tiras de 5x 17,5cm(C)
2 tiras de 6x39cm(D)
3 conjuntos para aplicação medindo 8x7 , 5x7 e 
3x3cm
1 entretela adesiva ou termocolante para aplicação
1 tira de 4 cm para acabamento do bolso
1 tecido de forro do bolso 39 x28 cm
1 manta para o bolso de 39 x28 cm

 Obs.: Os tecidos já estão com margem de costura 
incluídas

Bolso
1-Faça as aplicações usando entretela adesiva ou papel termocolante, sobre o tecido de 112,5 x 29cm e 
costure as tiras para formar o tamanho do bolso, seguindo a sequência: A, B, C e D
2- Faça o sanduiche do bolso (frente, manta e forro) e quilte. Coloque a barra de acabamento e faça a bainha 
do bolso  e deixe à parte.
Avental
1- Costure a barra pelo avesso e vire para o direito, dobre a bainha e passe um pesponto. 
2- Costure as alças pelo avesso e depois vire para o direito e pesponte a alça.
3- Posicione as alças no decote e costure a barra do mesmo modo da barra inferior.
4- Na cava do avental, use um viès em curva do mesmo tecido do avental. Costure o viés e rebata a costura.
5- Dê o acabamento na lateral do avental com a própria alça, que deverá ser rebatida sobre o tecido 
dobrado,para um bom acabamento.
6- Fixe o bolso na posição escolhida.
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Desenho da cava do avental
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